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瀉下薬（下剤）・制酸薬

胃酸を抑えるとともに、やさしく大腸に作用し、
便秘あるいは便秘に伴う諸症状を改善する薬です
便秘｜宿便｜腸内異常発酵｜腹部膨満｜肌荒れ｜吹出物

効 能 又 は 効 果

成 分 及 び 分 量

用 法 及 び 用 量

【瀉下薬（下剤）】
1日1回就寝前（又は空腹時）に
服用してください。ただし、初回
は最小量を用い、便通の具合や
状態をみながら少しずつ増量又
は減量してください。服用の際に
は、水をたくさん飲んでください。
一層効果があります。

一度に水を飲めない場合は、1日を通じて少しずつお飲みください。

化学合成剤無添加

細粒タイプ

営業時間｜平日 8:30～16:30
※営業時間外は公式サイトや公式オンラインストアのお問合わせフォ
　ーム、FAX、Eメールをご利用ください。

お電話の操作方法
① 固定電話から0120-07-3183をダイヤルしてください。
② 音声ガイダンスに沿って、　　のプッシュボタンを押してください。
　 　   製品のご使用方法に関するお問い合わせ、便秘・宿便解消のためのご相談等。
③ 弊社スタッフにつながります。

営業時間｜平日 8:30～16:30
※営業時間外のお電話でのご注文は自動音声受付システムにて承ります。
　その他、公式オンラインストア、FAX、Eメールもご利用ください。

お電話の操作方法
① 固定電話から0120-07-3183をダイヤルしてください。
② 音声ガイダンスに沿って、　　のプッシュボタンを押してください。
　 　  商品のご注文・製品価格・ご注文方法・お支払方法・発送の確認等のお問い合わせ
③ 弊社スタッフにつながります。

https://www.mihoseiyaku.co.jp

■店舗販売業許可番号（静保薬第���������号）（他に特定販売届、製造販売業・製造業許可）
■医薬品の分類：第三類医薬品　第三類医薬品はリスクの比較的低い医薬品です
■医薬品を正しく使用したにもかかわらず生じた副作用による被害を救済するために設けられた
　副作用被害救済制度があります
　問合せ先：（独）医薬品医療機器総合機構
　　　　　　�����������������������
	�������_������	�
������
　　　　　　フリーダイヤル　　　������������



用 法 及 び 用 量

スイマグ・エースの 体 内でのはたらき

品 質 と 保 存 の ポ イ ン ト

●スイマグ・エースの濃度は常に一定していますが、粘度に差があ
　るため、感覚的に「濃い」「薄い」といった感じをもたれるかもしれ
　ません。これは原料が天然物であるため粘度が必ずしも一定し
　ていないからです。粘度は「薬効」「純度」「濃度」には何の影響も
　ありませんのでご安心ください。

●スイマグ・エースの保管は、直射日光を避け、湿気の少ない涼しい
　場所でお願いします。スイマグ・エースを凍らせますと、水酸化マ
　グネシウムの粒子が凝集して、解凍した際に水分との分離が速く
　なったり、均一な液体になりにくくなるといったことが起こります
　ので、凍結させないようにご注意ください。特に寒冷地では、室内
　保管をした場合でも、冬季は凍結のおそれがありますので注意が
　必要です。

スイマグ・エースの有効成分である水酸化マグネシウムはアルカリ性
で、胃に入ると強酸性の胃酸を中和（制酸作用）します。その後、腸に
移動して腸管から水分を引き寄せ、便に含ませます。水分を含んで柔
らかく、かさを増した便が腸壁にふれることで、自然な蠕動運動（※）
が起こり、排便をうながします。

※蠕動運動（ぜんどううんどう）は、消化管内の内容物を移送するために行われ
る筋肉の収縮運動です。

【瀉下薬（下剤）】
1日1回就寝前（又は空腹時）に
服用してください。ただし、初回
は最小量を用い、便通の具合や
状態をみながら少しずつ増量又
は減量してください。服用の際に
は、水をたくさん飲んでください。
一層効果があります。

ス イ マ グ ・ エ ー ス の 飲 み 方

スイマグ・エースの飲み方には、下記の2通りの方法がございます。
（2-1原液を直接服用する。 2-2原液を水に混ぜて服用する。）

1.計量前にボトルをよく振ります

3.よくすすぎ、栓をします
使用後のキャップはよくすすぎ、
しっかり栓をします。

目盛

2-1.原液を直接飲む
キャップで計量したスイマグ・エースの原液を直接服用し、つづけて水を飲み
ます。口直しのためのもう1杯の水が効果的です。
一度に水を飲めない場合は、1日を通じて少しずつお飲みください。

2-2.原液を水に混ぜて飲む
キャップで計量したスイマグ・エースの原液を 200ml 程度の水に混ぜて服用
します。口直しのためのもう1杯の水が効果的です。
一度に水を飲めない場合は、1日を通じて少しずつお飲みください。

効 能 又 は 効 果

成 分 及 び 分 量

胃酸を抑え、便通を良くする薬です
スイマグ・エースはその塩類下剤としての効果により、腸管から水分
を引き寄せて便に含ませ、スムーズな排泄をうながします。スイマグ
・エースが体内の水分を誘導することになりますので、スイマグ・エ
ースを服用するときには、水分の補給につとめてください。

お腹が痛くなりにくく、3歳から服用できます
スイマグ・エースには、腸を刺激する成分が含まれません。役目を
終えたマグネシウムは速やかに排泄されるため、クセになりにくく、
お子さまの服用にも適しています。

自然療法の研究から

生 ま れ た 医 薬 品

液体タイプ

スイマグ・エース360mL + マリンマグ・エース 4包

●初めてお試しいただく方には、
　「初回限定・お試しセット」がございます。

初 回 限 定「 お 試 し セ ット 」

¥1,100（税込）

●計量時はキャップ内側の目盛（1目盛が1mL）をお使いください。
●スイマグ・エースは懸濁剤（けんだくざい）といって、粒子が液中に濁っ
　て浮いている状態のものです。そのため静止しておくと粒子は水と分離
　していきます。服用前にはボトルをよく振ってください。
●定められた用法用量を厳守してください。
●小児が服用する場合には、保護者の指導監督のもとに服用してください。


